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Die Bauhofmitarbeiter miissen tiglich
feststellen, dass Hausmiill in den 6ffent-
lichen Mistkiibeln entsorgt wird. Daher
nehmen wir an, dass hinsichtlich der
Beniitzung der offentlichen Mistkiibel
ein Missverstindnis besteht:

Hausmiill muss in der eigenen Abfall-
tonne entsorgt werden!

Die offentlichen Mistkiibel dienen nur
der Entsorgung von Restmiill, der sozu-
sagen ,,im Vorbeigehen” anfillt wie zB.
Papiertaschentiicher, Einwickelpapier,
Getrinkeflaschen etc.

Miill, der zu Hause anfillt, ist auch zu
Hause in der eigenen Abfalltonne zu
entsorgen! Die Miillsicke der Firma
Gradinger konnen jederzeit im Gemein-
deamt gekauft werden.

Wir bedanken uns ebenfalls beim
Spar-Veronesi fiir die 10 Jahre als
Post-Partner. Nichstes Jahr wird
der Spar umgebaut.

Mit Anfang Juli geht die Poststation
an den UNIMARKT. Wir freuen uns
auf eine gute Zusammenarbeit.

Miilltonnenaufkleber -

WECHSEL zweiwochig/
vierwochig

Die Miilltonnenaufkleber konnen nur
quartalsweise gewechselt werden.
Termine und Infos erhalten Sie im
Biirgerservice.

Auf Grund von zahlreichen Beschwer-
den wegen Hundekots in Vorgirten,
Gérten und Gehsteigen bitte ich alle
Hundebesitzer, die kostenlosen Hun-
desackerl aus den 10 Spendern im Ge-
meindegebiet zu ver-
wenden.

Liebe Hundebesitzer,
achten Sie auf Thren
Vierbeiner und ent-
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fernen Sie, falls es beim Ausgehen
passiert, den Hundekot, denn die
Gartenbesitzer sch..... ja auch nicht
in Thren Garten!

Liebe Uttendorferinnen
und Uttendorfer!

Wenn Sie Interesse an einer
Wohnung im ,Betreubaren
Wohnen” haben, melden Sie sich
bei uns im Biirgerservice.

Eroffnung der Ordination
Dr. Sebastian Heiml

Als neuer Zahnarzt in Helpfau-
Uttendorf freue ich mich darauf,
Sie ab 1. Juli in meiner Ordination
begriifien zu diirfen.

Unser Anspruch ist es, fiir eine op-
timale Zahn- und Mundgesund-
heit zu sorgen und dafiir bieten
wir ein umfangreiches Behand-
lungsspektrum an.

NEUE ORDINATIONSZEITEN:

Montag 14:30-19:00 Uhr
Dienstag 8:00-13:00 Uhr
Mittwoch 14:30-19:00 Uhr
Donnerstag 8:00-12:00 Uhr
Freitag 15:00-17:00 Uhr

Privat und alle Kassen!

Terminvereinbarung erforderlich
(Telefon: 07724/3787)

Das Team Dr. Heiml wiinscht Ihnen
eine schone Ferien- und Urlaubszeit!

Kindercamp bei Reitschule
Sankt Florian

Termine:

Montag 5. August 2019 8-16 Uhr
Dienstag 6. August 2019 8-16 Uhr
Mittwoch 7. August 2019 8-16 Uhr

Donnerstag 8. August 2019 8-16 Uhr

Freitag 9. August 2019 8 16 Uhr
Uhrzeit kann individu- 8, :
ell angepasst werden THTTE: a
(wegen Abholung). : Koo
INKLUSIVE Essen + & 55
AV Ve e

Trinken, Reiten; zu-
sitzliche Program- oP
me und Eintritte fiir =
Ausfliige. <

WICHTIG: Telefonische Voranmel-
dung 0650/8536817 oder per e-mail
rosi.austria@gmail.com

www.helpfau-uttendorf.at

Der Biirgermeister informiert!

Notfall-Box

Notfalldose: Alle wichtigen Infor-
mationen fiir (Ihre) Retter

Immer mehr Menschen haben zu
Hause einen Notfall- und Impfpass,
Medikamentenplan, eine Patienten-
verfiigung, usw.

Nur ist es fiir Retter meist unmaglich
herauszufinden, wo diese Notfall-
daten in der Wohnung aufbewahrt
werden.

Die Losung steht im Kiihlschrank.
Ihre Notfalldaten kommen in die
Notfalldose und werden in die Kiihl-
schranktiir gestellt.
Nun haben sie einen
festen Ort und kon-
nen in jedem Haus-
halt einfach gefun-
den werden!

Eine  Vorgehens-
weise, die auch im
Ausland schon sehr
erfolgreich ist.

Sind die Rettungs-
kréfte bei Thnen ein-
getroffen und sehen
auf der Innenseite
Ihrer Wohnungstiir
und auf der Kiihl-
schranktiir den Aufkleber ,Notfall-
dose‘, so kann die Notfalldose um-
gehend aus Ihrer Kiihlschranktiir
entnommen werden und es sind
sofort wichtige und notfallrelevante
Informationen verfiigbar.

Nicht jedem gelingt es in einer Not-
fallsituation Angaben zum Gesund-
heitszustand und anderen wichtigen
Details zu machen. Auch kann es
sein, dass in einer solchen Stress-
Situation ein wichtiges Detail ver-
gessen wird zu beschreiben - einmal
ganz abgesehen bei Ohnmacht oder
Bewusstlosigkeit.

Die Informationen in der Notfalldose
sind auch eine grofie Hilfe fiir Ange-
horige, Freunde und Bekannte. Auch
sie sind in einer Notfallsituation un-
ter Stress und reagieren mitunter
ganz unterschiedlich.

Ubrigens: Nicht nur in Deutschland
leben immer mehr Menschen allein
oder in Zwei-Personenhaushalten.




WIR GRATULIEREN ...
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... ZUR GEBURT:

COCOS Loredana und
ILUT David-Bogdan
mit Tochter Raisa Maria

STADLER Linda-Maria und
Johannes Benjamin
mit Tochter Mavie Louisa

CHARCHACI Carmen Abigaella
und David-Lazar
mit Tochter Lea

LANG Gabriele und
PENIAS Wolfgang
mit Sohn Leonhard Maximilian

PREDA Larisa und Ioan
mit Tochter Daiana

FRIEDL Barbara und WEING
Konrad
mit Tochter Lorena Sophie

BORZOS Aurora-Andreea
und Emil
mit Tochter Naama Grace

KARER Christine und Stephan
mit Tochter Marie

CONSTANTINESCU Alexandra-
Georgiana und MIHAI Adrian
mit Sohn Eduard Michael

SEEBURGER Corinna und
ORTNER Robert Josef
mit Tochter Anja Rosa

SOLTANI Fatima und Hamid
mit Sohn Armin

STANDESAMT

B READ Y

... ZUM GEBURTSTAG:

FALCH Herlinde, 80 Jahre
PROBST Anna, 80 Jahre

OLLER Kreszenz, 80 Jahre
RESCH Therese, 80 Jahre
RIEFELLNER Maria, 85 Jahre
HUTTER Marianne, 85 Jahre
REIFFINGER Ludwig, 85 Jahre
SCHWARZMAIER Peter, 85 Jahre
ENGL Georg, 90 Jahre

ANGERER Johann, 90 Jahre

... ZUR HOCHZEIT:

BAUMGARTNER Manfred und
PESENDORFER Helmut Rene

GIRLINGER Andrea Maria und
HUSS Albert

BRECKNER Johanna und
FRAUSCHER Robert

... ZUR GOLDENEN
HOCHZEIT:
MATEJKA Maria und Franz Josef

FISCHEREDER Elisabeth und
Karl Adalbert

SPIERBERGER Josefine und
Paul

WEISS Hilde und Wolfgang
Stefan
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... ZUR DIAMANTENEN
HOCHZEIT:

PUTSCHER Marianne und
Hubert

GERNER Maria und Ferdinand

... ZUR EISERNEN
HOCHZEIT:

WEGSCHEIDER Theresia und
Karl

ANGERER Christine und Johann

WIR TRAUERN UM:

WEISS Elise
im 86. Lebensjahr

FEICHTENSCHLAGER Maria
im 84. Lebensjahr

HAIDER Maria Elisabeth
im 64. Lebensjahr

KALTENHAUSER Josef
im 79. Lebensjahr

GERNER Georg
im 91. Lebensjahr

RADOSAVLJEVIC Nevena
im 70. Lebensjahr

IRNSPERGER Johann
im 68. Lebensjahr

WURFLINGSDOBLER Josef
im 75. Lebensjahr

PROKOSCH Maria
im 89. Lebensjahr

WIMMER Evelyne Maria
im 57. Lebensjahr

OTT-OTT Karl
im 70. Lebensjahr

PRIEWASSER Maria
im 89. Lebensjahr
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Frau Herrn Herrn Michael
Anna Mayer Gregor Kiicher Puttinger, BSc
wurde der akademische Grad wurde der akademische Grad wurde der akademische Grad
Bachelor der Rechts- und Wirt- Doktor der montanistischen Diplom-Ingenieur der Elektro
schaftswissenschaften an der Wissenschaften an der Montan- technik-Wirtschaft an der techni-
Universitét Salzburg verliehen. Universitdt Leoben verliehen. schen Universitdt Graz verliehen.
HE.I.{ZLICHEN HE.I.{ZLICHEN HE.I.{ZLICHEN
GLUCKWUNSCH! GLUCKWUNSCH! GLUCKWUNSCH!

ERLEICHTERUNGEN BEI ZAHLUNGSVERPFLICHTUNGEN FUR GEMEINDE-
ABGABEN MITTELS SEPA-LASTSCHRIFT-MANDAT

Erleichterung Ihrer Zahlungsverpflichtungen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde!

Die regelmifiig wiederkehrenden Zahlungen fiir Gemeindeabgaben (oft in wechselnder Hohe) lassen sich sehr
bequem iiber das Girokonto mit einem Abbuchungsauftrag zahlen. Ihre Zahlungen erfolgen immer termingerecht.
Die Vorteile dieser Zahlungsart sind:

o Sie laufen nicht mehr Gefahr, wegen eines Versehens einen Zahlungstermin zu versdumen und dadurch
unnotig Mahngebiihren und Sdiumniszuschlédge in Kauf zu nehmen.

¢ Die Abbuchung vom Girokonto kommt Thnen bei den meisten Banken wesentlich billiger als die
Uberweisung per Zahlschein.

Selbstverstdndlich kénnen Sie die SEPA-Lastschrift bei uns jederzeit widerrufen und fiir den Fall der Félle haben
Sie auch ein Riickgaberecht von 56 Tagen.

Was haben Sie zu tun?
- IBAN und BIC im Formular ergdnzen (finden Sie auf Threr Maestro-Karte oder im Onlinebanking)
- SEPA-Lastschrift-Mandat unterschreiben, abtrennen und uns tibermitteln.

Helfen Sie mit - machen wir die Verwaltung einfacher. Ich lade Sie sehr herzlich ein, von diesem Angebot - von
dem letztlich Sie und wir profitieren - Gebrauch zu machen.

Mit freundlichen Griifsen und vielen Dank Der Biirgermeister Josef Leimer

www.helpfau-uttendorf.at




WIR FORDERN DICH!
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FORDERUNGEN FUR LEHRLINGE

v/ Deine Vorbereitung - aus den
vielfiltigen Kursprogrammen
von Kursanbietern - zur Lehr-
abschlusspriifung - kostenfrei!

Als Lehrling erhiltst du die vollen
Kurskosten inkl. USt. fiir Vorberei-
tungskurse zur Lehrabschlussprii-
fung ersetzt.

Voraussetzung:
¢ Der Kurs wurde selbst bezahlt.

e Das Lehrzeitende liegt maximal
36 Monate zuriick bzw. der/die
Kurs(e) wurden frithestens 12
Monate vor Lehrzeitende begon-
nen.

Einreichfrist:
o Spitestens 6 Monate nach Kurs-
ende.

Einreichunterlagen:
o Forderantrag
(www.lehre-foerdern.at)

e Teilnahmebestdtigung/Rech-
nung/Zahlungsbeleg

SEPA-Lastschrift-Mandat

Geltungsbereich:

e Alle Lehrlinge aus Unterneh-
men/landwirtschaftlichen Be-
trieben/ Gebietskorperschaften

v/ Weil ein guter Coach nicht nur
im Sport wichtig ist!

LEHRLINGSCOACHING -
kostenfrei!

Du hast das Gefiihl, dass manche
Dinge bei deiner Arbeit besser lau-
fen konnten? Viel besser sogar. Da
kann geholfen werden! Professio-
nelle Coaches helfen vertraulich
bei der Lésung von Problemen.

Anmeldung und weitere Informati-
onen findest du unter:

www.lehre-statt-leere.at
Der Coach meldet sich innerhalb
von zwei Tagen bei dir.

v/ Du trittst zur Lehrabschluss-
priifung noch einmal an? - kos-
tenfrei!

_-I_1 LEHRE.

Es kann schon einmal vorkommen
- man schafft beim ersten Antritt
die Lehrabschlusspriifung leider
nicht. Beim zweit- oder drittmali-
gen Antritt muss keine Priifungsge-
biihr bezahlt werden.

ACHTUNG! Lehrlinge aus iiber-
betrieblichen  Ausbildungsein-
richtungen konnen die ob ge-
nannten Forderungen nicht in
Anspruch nehmen.

Detaillierte Informationen und
Fordervoraussetzungen findest du
unter: www.lehre-foerdern.at.

Kontakt:

Wirtschaftskammer OO

Referat Lehre.fordern

Wiener Strafde 150

4020 Linz

T: 05-90909-2010 F:05-90909-4089
M: lehre.foerdern@wkooe.at

W: www.lehre-foerdern.at

______________________ _
S Bitte hier abtrennen! @<

Zahlungsempfinger: Zahlungspflichtige/r:

Gemeinde Helpfau-Uttendorf

Uttendorf11b

5261 Helpfau-Uttendorf Kundennummer:

Mandatsreferenz:
IBAN: e

(wird vom Zahlungsempfénger vergeben/ausgefiillt) BIC: e
Zahlungsart: wiederkehrend [J einmalig

Ich erméchtige/Wir erméchtigen den oben genannten Zahlungsempfinger, Zahlungen von meinem/unserem
Konto mittels SEPA-Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom
Zahlungsempfinger auf mein/unser Konto gezogenen SEPA-Lastschriften einzul6sen.

Ich kann/Wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Datum, kontomafSige Zeichnung:

www.helpfau-uttendorf.at




KINDERGARTEN UTTENDOIRF

Kindergarten Uttendorf

»Leben braucht Mut.
* - Mut zur Verdnderung,
. neue Briicken
zu bauen,

alte Pfade zu verlassen
und neue Wege

=R zu gehen.”

Manchmal bietet einem das Leben
unvorhergesehene Chancen. Ent-
weder man lédsst diese voriiberzie-
hen oder man ergreift diese und
trifft eine Entscheidung.

In diesem Sinne muss ich euch als
Kindergartenleitung leider schwe-
ren Herzens mitteilen, dass ich ab
September 2019 nicht mehr in die-
sem Kindergarten arbeiten werde,
da ich in einem anderen Kindergar-
ten die Leitung iibernehmen kann.

Ich mochte mich bei allen fiir die
gute Zusammenarbeit, die vielen
schonen Stunden mit eurem Kind
und die schone Zeit im Kindergar-
ten Uttendorf herzlich bedanken.
Ich wiinsche euch und eurem Kind
nur das Allerbeste fiir die Zukunft.

Ein grofier Dank gilt auch der Pfarre
Uttendorf-Helpfau und Gemeinde
Uttendorf fiir die tolle Unterstiit-
zung. Zudem mdochte ich mich bei
allen ortlichen Vereinen fiir die gute
Zusammenarbeit bedanken.

Dank unseres grof}artigen Kinder-
gartenteams weif$ ich euch alle in
besten Hiinden.

Lisa Beinhundner, Kindergartenleitung

NEUES AUS DEM
KINDERGARTEN:

Abschied

Leider miissen wir uns in diesem
Kindergartenjahr von drei Kolle-
ginnen verabschieden: Kathrin
Wimmeder (gruppenfiihrende Kin-
dergartenpddagogin der Gruppe 1)
wird ab September im Kindergar-
ten ihrer Heimatgemeinde arbeiten,
Kristina Ortner (gruppenfiihrende
Kindergartenpddagogin der Gruppe

2) beginnt die Ausbildung zur Heb-
amme und Manuela Hager (Helfe-
rin der Gruppe 5) beginnt ebenfalls
ab Herbst eine neue Ausbildung.

Wir wiinschen ihnen fiir ihre neuen
Aufgaben das Allerbeste und bedan-
ken uns fiir die schone gemeinsame
Zeit und die gute Zusammenarbeit.

Waldtage

Auf Grund der grofSen Nachfrage
konnten sich die Kindergartenkin-
der auch in diesem Jahr je nach Inte-
resse iiber einen Zeitraum von drei
Wochen, einen Tag wochentlich fiir

www.helpfau-uttendorf.at

unsere Waldtage im Kindergarten
anmelden.

Auch heuer machten wir wieder die
Erfahrung, dass das Angebot der
Waldtage fiir die Kinder etwas sehr
Besonderes ist und gerne mit grofier
Freude und Begeisterung angenom-
men wird. Das Angebot der Waldta-
ge konnten wir daher dreimal anbie-
ten.

Elternfeste

In der Woche von 3. bis 7. Juni 2019
fanden die alljihrlichen Elternfes-
te in den einzelnen Gruppen statt.
Dazu {iberlegte sich auch in diesem
Jahr jede Gruppe ein Thema:

Gruppe 1 ,Der Regenbogenfisch”
Gruppe 2 ,Bauer Beck fihrt weg”

Gruppe 3 ,Die kleine Raupe
Nimmersatt”

Gruppe 4 ,Der Griiffelo”
Gruppe 5 ,Das Marienkidiferfest”

Danach wurden alle Eltern und Er-
ziehungsberechtigten zu einem ge-
miitlichen Ausklang im Garten mit
Kaffee und Kuchen bzw. einer Jause
eingeladen.

Bedanken mochten wir uns dabei
bei der Familie Vitzthum, die uns
auch heuer wieder die Biergarnitu-
ren zur Verfligung gestellt hat.

Ein grofler Dank gilt auch allen
Besuchern fiir die zahlreiche Teil-
nahme, die schonen Stunden, die
wir gemeinsam verbringen konn-
ten und die grofiziigigen freiwilli-
gen Spenden.

Auch dieses Jahr werden wir die frei-
willigen Spenden fiir den Ankauf
von Spiel- und Beschéftigungsmate-
rial verwenden.

Schnuppertage

Im Juni besuchten uns die neuen
Kinder, die ab Herbst den Kinder-
garten besuchen werden und die
Krabbelstubenkinder und durften
einen Vormittag im Kindergarten




KINDERGARTEN UTTENDOIRF

miterleben. Sie konnten die Raum-
lichkeiten, die Kindergartenkinder
und das piddagogische Personal
kennenlernen.

Wir bedanken uns bei allen fiir den
tollen Besuch.

Schulbesuch in der
Volksschule Uttendorf

Am 13. Juni durften die Schulan-
fanger und Schulanféngerinnen
des Kindergartens einen Vormit-
tag in der Volksschule verbringen.
Gemeinsam mit den Kindern der
1. Klasse wurde gesungen, gelesen
und gebastelt. Besonders lustig war
fiir die Kinder die grof3e Pause, die
sie im Pausenhof mit allen Schul-
kindern verbringen durften. Zudem
hatten die Kindergartenkinder die
Maoglichkeit bereits das Schulgebéu-
de und die zukiinftige Klassenlehre-
rin kennenzulernen.

Wir bedanken uns bei der Volks-
schule Uttendorfrecht herzlich fiir
den wunderschénen Tag und die
liebevolle Betreuung unserer Kin-
dergartenkinder.

Schulanfingerausflug/
Schultaschenfest

Zu unserem diesjéhrigen Schulanfén-
gerausflug fahren wir in diesem Kin-
dergartenjahrins ,Dorf der Tiere“ nach
Abersee. Die Vorfreude der Schulan-
fangerkinder ist schon sehr grofS.

Zudem steht den Schulanfinger/
innen bald das Schultaschenfest
im Kindergarten bevor. Gemiitlich
werden wir einen gemeinsamen
Vormittag mit lustigen Spielen und
Aufgaben verbringen und die Schul-
anfdngerkinder anschlieflfend aus
dem Kindergarten ,hinausschmei-
flen“ und in die Schule verabschie-
den. Wir wiinschen allen Schulan-
fangern und Schulanfingerinnen
schon jetzt einen guten Schulstart
und alles Gute fiir den neuen, span-
nenden Lebensabschnitt.

gartenkinder kénnen sich auf ver-
schiedene Ausflugsziele freuen (wie
zum Beispiel: Wanderung zum Mo-

torik- Pfad, Wanderung zur Schloss-
kirche, etc.). Wanderungen werden
gruppeniibergreifend angeboten.

Jetzt groBe Gartenausstellung
und Schnappchenmarkt!

Bezahlte Werbung

Tipp:
Eventlocation
gesucht?
TrumerHolzLoft

Naturholzboden
Holz im Garten

Fassaden / Profilbretter
Bauholz / BSP / KVH

Wandertage

Trumer Holz - Neckreith 7 . 5163 Palting/Mattsee - www.trumerholz.at

2u vermieten: Anfrage
Tel 06217 /29000

Im Juli finden unsere Wandertage

des Kindergartens statt. Die Kinder-

www.helpfau-uttendorf.at 7




ELTERN-KIND-ZENTRUM UTTENDOIRF

Eltern-Kind-Zentrum
Kids & Co.

5261 Uttendorf Nr. 40

Tel. 0680/24 50 920

E-Mail: ekiz.uttendorf@gmx.at

www.ekiz-uttendorf.at
www.facebook.com/ekiz.uttendorf

Liebe Kinder, liebe Eltern,
liebe Interessierte,

unser Programmjahr neigt sich langsam dem Ende zu
und wir mochten uns an dieser Stelle einmal bei euch
allen, die unser Eltern-Kind-Zentrum besuchen und
immer wieder mit Leben fiillen, ganz herzlich bedan-
ken.

Wir feilen fiir euch schon wieder fleifliig an unserem
neuen Programm, damit wir euch wieder ein buntes
und vielféltiges Angebot anbieten konnen. Ein paar
Fixpunkte kénnen wir euch vorab schon verraten - ab
Augugst ist dann unser komplettes Programm unter
www.ekiz-uttendorf.at kostenlos abrufbar. Lasst euch
tiberraschen!

Wir freuen uns auf viele lustige und spannende Stun-
den mit euch! ; | /
o T
% aE
Bis bald _ \
‘SRR, —

——

Spielgruppen: o A [ \

/1)

euer Ekiz Uttendorf-Team

« Entdeckungsraum fiir Kinder im Alter von '
6-24 Monate

o Spielgruppen fiir Kinder
im Alter von 12-36 Monate

Musikalisches mit
Maria Frak:

o Blockflotenunterricht

« Kinderchor

Spiel, Spafd & Action:

o Selbstverteidigungskurse fiir Kinder

o Erste-Hilfe-Kurse fiir Kinder

o Erlebniswelt Wald
« Alpaka-Spazierginge

« Handpuppentheater
« Diverse lustige Bastelnachmittage
« BogenschiefSen

« Krauternachmittag fiir Grof$ & Klein

Entspannung fiir Grof$ und Klein:

 Klangschalenmassagen n
« Kinder- und Babymassage -
« Yoga fiir Erwachsene

» QiGong fiir Erwachsene

Vortrige & Workshops:

« Lernmaterialien basteln
» Achtsamer Umgang mit Kindern

« Die natiirliche Hausapotheke

» Gordon Personlichkeitstraining

» Weitere spannende und interessante Vortriage &
Workshops

MEHRZWECKHALLE UTTENDORF

UTTENDORFER

KINDERWARENBASAR

=

SAMSTAG, 14.09.2019

&

9.00-11.00 UHR

www.helpfau-uttendorf.at




VOLKSSCHULE UTTENDORF

Gesunde Erndhrung
in der Volksschule

Im Rahmen eines Erndhrungsprojektes
haben die Kinder der 2. Klassen gelernt,
wie sie sich gesund erndhren konnen
um fit fiir den Schullalltag zu werden.

Neben den theoretischen Inhalten, wie
z.B.: ,Woraus setzt sich eine gesunde
Erndhrung zusammen? Wie viel soll
ich von welchen Lebensmitteln essen?’)
stand auch die regionale Beschaffung
von Lebensmitteln im Fokus.

Zum Abschluss dieses Erndhrungs-
projektes gab es natiirlich eine leckere,
selbstgemachte, gesunde und farben-
frohe Jause.

An dieser Stelle méchten wir uns recht
herzlich bei der ,,Gesunden Gemeinde”
fir die finanzielle Unterstiitzung be-
danken.

Lehrausgang zur
Biéckerei Kraxenberger
,Vom Korn zum Brot“

Getreide ist eines der wichtigsten Nah-
rungsmittel und genau aus diesem
Grund be-
schéftigten
sich die
Kinder im
Rahmen des
Sachunter-
richtes mit
dem Thema |
,Getreide,
Getreide-

verarbeitung und die Herstellung von
Brot".

Das Highlight dieser thematischen Auf-
bereitung war unser Lehrausgang zur
Béckerei Kraxenberger. Hier durften wir
einen spannenden, interessanten und
lehrreichen Vormittag in der Backstube
verbringen. Vielen Dank an Hermann
Kraxenberger und sein Team fiir diesen
tollen Vormittag.

Lehrausgang zu rt-cad Tiefenbock in Helpfau-Uttendorf
und Besuch der KTM Motohall in Mattighofen

Ein Highlight fiir die 4. Klassen war der
Besuch der Firma rt-cad Tiefenbdck am
5.und 6. Juni 2019.

Um 8:00 Uhr marschierten wir von der
VS Uttendorf los. Bei der Firma ange-
kommen, wurden die Schulleiterin Frau
Hildegard Prielhofer, die Klassenleh-
rerinnen Frau Lisa Baub6ck und Anita
Heidenfelder, sowie die Schiiler und
Schiilerinnen personlich von Herrn Tie-
fenbock, dem Unternehmer, begriifit.
Er begleitete uns in einen kleinen Vor-
tragsraum, wo wir jausneten. Danach
hatten wir einen sehr interessanten
und lehrreichen Power-Point-Vortrag,
bei dem wir viel liber Kunststoff und
Aluminium und deren Verarbeitung
lernten. Anschliefiend fiihrte uns Herr
Tiefenbock durch die Firma, wo wir
die Produktion (Prototypenfertigung)
sowie die Herstellung von Werkzeugen
und die Lagerung sahen. Am Ende des
Rundganges durch das Unternehmen
durfte jeder Schiiler bzw. jede Schiile-
rin einen ,Fidget Spinner” anfertigen
und diesen mit nach Hause nehmen.
Danach gingen wir wieder in den Vor-
tragsraum zuriick. Dort zeigte uns Herr
Tiefenbdck noch einige Experimente.
Die Besichtigung der Firma brachte uns
die Bedeutung fiir die Wiederverarbei-

'f'l&.mu-jf?fr'rtﬂ'.

www.helpfau-uttendorf.at

tung von Kunststoff ndher. AufSerdem
war es fiir uns eine tolle Erfahrung, ein-
mal genau Einblick zu bekommen, wie
es in einem Unternehmen ablduft. So
konnten wir unsere ersten Eindriicke in
die Arbeitswelt gewinnen. Nach einer
Starkung und Getrdnken lud uns Herr
Tiefenbock in die KTM Motohall ein.
Der Herr Biirgermeister, Josef Leimer,
und unser Schulwart Florian fuhren uns
nach Mattighofen. Herr Tiefenbock be-
zahlte uns eine Fiihrung. Der Parcours
leitete uns durch drei Ebenen und insze-
nierte die Kernwerte der Marke. Gezeigt
wurde ein Designprozess von der Skizze
bis zum fertigen Produkt. Animationen
veranschaulichten technische Details.
Auf einer gebauten Steilkurve sahen wir
die Strafen- und Offroad-Bikes. Diese
fiihrte hinauf bis zum Hohepunkt der
Ausstellung - den ,Heroes of Racing"
Mit sehr eindrucksvollen Bildern wurde
hier eine 360-Grad-Navigation der Hel-
den des Rennsports gezeigt. Nach dieser
Fithrung holten uns unsere Eltern ab.
Die Schulleiterin, die Klassenlehrerin-
nen, die Schiiler und Schiilerinnen der
4. Klassen mochten sich auf diesem Weg
sehr herzlich bei Herrn Tiefenbdck fiir
das tolle, umfangreiche und lehrreiche
Programm bedanken.

WL
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HUTTER SCHLAFSYSTEME

Familie Hiitter -
Evolution am Josefimarkt

Seit 1928 prdisentiert Familie
Hiitter aus Uttendorfihre
Produkte bereits am
Uttendorfer Josefimarkit.

Nach Mostfdssern und Fleischkii-
bel von Alois Hiitter, folgten mit
Rudolf neben weiteren Binderer-
zeugnissen wie Holzdecken auch
die bekannten Holzsilos. Helmut
fiihrte den Betrieb als Tischler mit
Balkonen, Boden und Komponen-
tenfertigung fiir die Industrie fort
und spezialisiert sich nun seit 2013
auf ,,gesunden Schlaf”

Nach dem Motto ,Wer aufhort,
besser sein zu wollen, hort auf, gut
zu sein haben sie sich im Laufe
der Jahre stindig verdndert.

Seit 2016 besitzt Hiitter die Patent-
und Markenrechte fiir das einzigar-
tige Q-Schlafsystem, mit Vertrieb in
ganz Osterreich, Deutschland und
Siidtirol.

Auch dieses Jahr war die Firma
Hiitter am Josefimarkt vertreten
und prisentierte im Gewerbezelt
ihr metallfreies Q-Schlafsystem in
Massivholzbetten.

Josefimarkt-Gewinnspiel:
Uttendorfer gewinnt
Q-Schlafsystem

Mehr als 150 Besucher testeten ihr
Schiétz-Konnen am Hiitter-Stand,
um den begehrten Hauptpreis ab-
zurdumen. Dazu musste das Ge-
wicht der Vase (siehe Bild neben-
an) samt Inhalt bestimmt werden.

Zur Siegerehrung kam auch Biir-
germeister Josef Leimer wel-
cher selbst schon einige Jahre auf
dem Q-Schlafsystem von Hiitter
schlaft!

SCHLAFSYSTEM

Mit einer Schitzung von 4260
Gramm wich Johann Bodenhofer
aus Uttendorf um nur 8 Gramm
vom tatsdchlichen Gewicht der
Vase (4268 Gramm) ab und ging als
Schétz-Sieger hervor.

Er gewann somit ein komplettes
Q-Schlafsystem, bestehend aus
Unterfederung (Lattenrost) und
Matratze im Wert von 1.488,- Euro.

yHiitter - Gut im Bett”

Unter dem Motto , Gut im Bett - Fit
in den Tag" fiihrt die Familie Hiit-
ter regelmiflig Veranstaltungen im
eigenen Schlafstudio durch, wobei
Wissenswertes iiber Schlaf priasen-
tiert wird. Die Termine finden Sie
auf der Website www.huetter-holz.
at, oder per Telefon unter 0676/ 660
8001. Fir Vereine, Stammtische,
oder Gruppen ab 6 Personen wird
der Vortrag auch zum Wunschter-
min durchgefiihrt.

www.helpfau-uttendorf.at
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Die Jigerschaft Uttendorf
bittet um Ihr Verstéindnis!

Mit Begeisterung und Lebensfreu-
de geniefst der Naturliebhaber den
Friihling.

Die Tier- und Pflanzenwelt begriif3t
ihn mit einer {iberwiltigenden Viel-
falt neuen Lebens und bietet ihm
eine schier unerschépfliche Quelle
an Freude und Lebenskraft.

Wir Jéger verstehen die Naturbegeis-
terung unserer Mitmenschen und
wissen um den Erholungswert eines
intakten Lebensraumes. Wir bitten
daher fiir unsere Wildtiere und die
Pflanzenwelt um Verstdndnis und
erlauben uns, einige grundsétzliche
Verhaltensregeln vorzutragen:

Wald und Feld, Hecke und Rain, Wie-
se und Feuchtgebiet sind Kinderstu-
be und Lebensraum fiir Tiere und
Pflanzen - bitte nicht zerstéren, nicht
zertrampeln, nicht iiberfahren und
nicht Larmen.

Besonders in der Morgen- und
Abenddimmerung brauchen unse-

Karl Kiicher ist zertifizierter Wald-
und Jagdpaddagoge und hat als sol-
cher zum Ziel Artenschutz- und Le-
bensraumfoérderung zu vermitteln.
In Kooperation mit dem Verein
Waldpéddagogik wird aus einer 6ko-
logisch wenig attraktiven Fldche in
Helpfau-Uttendorf ein grofies Bio-
diversitédtsareal geschaffen. In Ko-
operation mit der NMS Mauerkir-
chen fiihrt er den Jugendlichen die
Bedeutung der Bienen fiir unsere
Kulturlandschaft vor Augen. Wei-
tere Projekte, wie pflanzenkund-
liche Fiihrungen, Lernen in der
Eglseehiitte,  Nistkastenprojekte,

Friihlingszeit -
.L Kinderstube
der Natur

re Wildtiere ruhige Asungs/Fress-
Méglichkeiten.

Wiahrend des Tages ziehen sich vie-
le unserer Wildtiere in Ruhezonen,
in die Hecken und in die Wald- und
Bachrandzonen, zuriick - bitte nicht
aufschrecken.

Jungtiere und Gelege (Nester mit Ei-
ern) bitte nicht beriihren.

Denken Sie bitte daran, dass auch
der Grundbesitzer ein Recht auf den
Schutz seines Eigentums hat.

Die Friihlingswanderung bitte nur
auf allgemein genutzten oder ausge-
wiesenen Wegen durchfiihren.

Bitte, nicht mit Mountainbikes oder
Motocrossmaschinen abseits der
offentlichen oder markierten Wege

— e
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Unterstiitzung
der Vogel-
welt, Moossu- |
che fiir unser
Herz, artge-
rechte Winter-
fiitterung u.a.
zeugen von
einem grofien
Engagement
zum Thema
Artenschutz, dem Bemiihen Natur-
verstandnis zu vermitteln und von
Innovationsreichtum, Kinder und
Jugendliche fiir den Artenschutz zu
motivieren.

www.helpfau-uttendorf.at

und Straflen fahren - Wildtiere und
Naturliebhaber werden in Angst und
Schrecken versetzt.

Bitte, nicht in der Morgen- und
Abendddmmerung Pilze oder Blu-
men sammeln - die Wildtiere werden
einem starken Stress ausgesetzt.

Bitte, nicht in der Umgebung von
Einstinden (Jungwald, Heckenziige
etc.) und Wildfiitterungen joggen,
die Wildtiere sind diese Ruhezonen
noch vom Winter her gewohnt und
wiirden starke Verbiss- und Fege-
schiden am Jungwald anrichten.

Bitte, immer daran denken - wir alle
konnen uns nur so lange eines intak-
ten Lebensraumes erfreuen, so lange
wir selbst bereit sind, diesen durch
unser personliches Verhalten zu he-
gen und zu pflegen.

Die Natur unserer gemeinsamen,
schénen Heimat wird es Thnen dan-
ken!

Weidmannsdank!

Hii

Die Jury unterstiitzt das eingereich-
te Projekt speziell fiir die umfassen-
de, vielseitige und langfristige Ta-
tigkeit von Herrn Kiicher und dem
Verein Waldpddadgogik.

11
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STI'AY COOL OUTSIDE SCHOOL
%Miﬁ SPASS o ACTION ° ARBNTEUSR

ANMELDUNG bei der KONTAKTPERSON des jeweiligen VEREINS bis spitestens 14 Tage vorher.

Sollte mein Kind an der Ferienaktion nicht teilnehmen kdnnen, werde ich es rechtzeitig abmelden. Der jewei-
lige Verein iibernimmt fiir Hin- und Heimweg der Teilnehmer keinerlei Haftung. Die Eltern haben dafiir zu
sorgen, dass ihre Kinder zeitgerecht hingebracht und abgeholt werden.

Samstag, 13. Juli SCHNITZELJAGD
Offentl. Bibliothek Pfarre Uttendorf = FELDBACHER Christine 0680/12 02 870
Kinder von 10-15 Jahre 14:00-18:00 Uhr Parkplatz Fa. Huber-Wimmer

Mitzubringen: Feste Schuhe, witterungsbedingte Kleidung
Fiir Getranke und Essen ist gesorgt ~ Findet nicht bei Regen statt!

Sonntag, 14. Juli STOCK-CAR-RENNEN
MIC Uttendorf KOHLMANN Gerhard jun. 0676/81 42 80 23
Kinder bis 11 Jahre 12:30 Uhr Stockcar-Gelande

Eintritt fiir 1 erwachsene Begleitperson FREI!
Karten sind in der RAIBA Uttendorf abzuholen.
Findet nur bei Schonwetter statt!

Montag, 15. -Freitag, 19. Juli BETREUTES TENNISCAMP
Tennisclub Uttendorf WIMMER Gerda 07724/6919
Kinder von 6-15 Jahre Tennisplatz

Téaglich von 09:00-12:00 Uhr mit Mittagessen, Teilnahme auch tageweise moglich (Kosten anteilig).
Schwerpunkt Tennis spielen in Kleingruppen und andere Aktivitdten je nach Witterung.
Mitzubringen: Kapperl, Getrdnk, Sonnencreme, Tennis- oder flache Turnschuhe.

Leihschléger sind vorhanden. Kosten je nach Anmeldung: ca. 85,- Euro
Donnerstag, 18. Juli AUSFLUG ZUR PONY & SOUL RANCH
OAAB Helpfau-Uttendorf KOHLMANN Gerhard jun.  0676/81 42 80 23
REICHINGER Michaela 0664 /22 66 065
max. 15 Kinder von 6-14 Jahre 13:00-17:15 Uhr Bauhof Uttendorf

Mitzubringen: witterungsbedingte Kleidung; Anmeldung bis Donnerstag, 11. Juli
Kosten: 20,- Euro (Bus, Eintritt, kleine Jause)

Donnerstag, 25. Juli STOCKSCHIESSEN MIT KINDERSTOCKEN
Stockschiitzen SSV Uttendorf BINDER Franz 0676/841229 10
Kinder ab 7 Jahre 13:30-16:00 Uhr Sportanlage Uttendorf

Mitzubringen: einfach nur Spaf3!
Zum Abschluss gibt es eine Grillerei. Findet nur bei Schonwetter statt!

www.helpfau-uttendorf.at
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Freitag, 26. Juli ERLEBNISWEG TEUFELSGRABEN SEEHAM
Gesunde Gemeinde STEINBOCK Sandra 0664 /32 60 384
max. 10 Kinder von 9-14 Jahre 09:00-12:00 Uhr Bauhof Uttendorf
Mitzubringen: Feste Schuhe, Rucksack, Getrank, Jause, Sonnenschutz.
Kosten: 2,- Euro Findet nur bei Schonwetter statt!

Samstag, 10. August EIN TAG BEI DER FEUERWEHR
Freiwillige Feuerwehr Uttendorf KURZMANN Franz 0660/570 44 88
max. 15 Kinder ab 8 Jahre 13:00-17:00 Uhr Einsatzzentrale Uttendorf

Mitzubringen: Badesachen bei Schonwetter.
Rundfahrt mit dem Feuerwehrauto, Vorfithrung verschiedener Geréte, Spiele.

Samstag, 10. August ZELTLAGER - NACHTLAGER UND LAGERFEUER
Freiwillige Feuerwehr Reith KREIL Georg 0699/1212 57 09
max. 15 Kinder ab 8 Jahre 17:00 Uhr Einsatzzentrale Uttendorf

Mitzubringen: Sportbekleidung, Rucksack, Schlafsack, Matratze/Liege.
Einverstdndniserkldrung der Eltern fiir die Ndchtigung.

Freitag, 23. August INSTRUMENTE BASTELN
Musikverein Harmonie Uttendorf FEICHTENSCHLAGER Julia 0664/95 18 720
max. 15 Kinder von 5-10 Jahre 14:00-19:00 Uhr Probelokal MV Uttendorf

Mitzubringen: Kleidung die schmutzig werden darf.
Lasst uns musizieren! Wir basteln uns unsere eigenen Instrumente.
Bei Schonwetter gibt es ein Lagerfeuer!

Samstag, 24. August WASSERSPIELE
Landjugend Uttendorf HOFER Kerstin 0650/99 30 587
max. 14 Kinder von 8-12 Jahre ab 13:00 Uhr Berndlbauer, Reith 5

Mitzubringen: Badesachen, Kleidung zum Wechseln.
Findet nur bei Schonwetter statt!

Dienstag, 27. August GUT VORBEREITET INS NEUE SCHULJAHR
Verein Waldpddagogik KUCHER Elfrieda 0676/81 42 30 360
6-8 Kinder von 9-12 Jahre 13:30-17:00 Uhr Eglseehiitte Steinrodt

Mitzubringen: Block, Federpennal, Hefte und Biicher; Jause und Getrank.

Donnerstag, 29. August FAHRT INS AQUAPULCO

Sparkasse Uttendorf SPARK? FORTHUBER Sabine 050100/44 681
Kinder von 10-15 Jahre

Mitzubringen: Badesachen

Kosten: 15,- Euro fiir Mitglieder, 20,- Euro fiir Nicht-Mitglieder.

Abfahrtszeit und Zustiegsort werden bei der Anmeldung bekanntgegeben!

Ich nehme zur Kenntnis, dass die Ferienaktion von geeigneten Personen betreut wird, die sich die grofite Miihe geben, um Ungliicks- und Schadensfille jeder
Art zu vermeiden. Dennoch kann nie absolute Sicherheit gewéhrleistet werden. Ich nehme daher zur Kenntnis, dass die Teilnahme auf eigene Gefahr erfolgt
und der Veranstalter nur fiir solche Schiden haftet, die unter Versicherungsschutz gebracht werden kénnen (Schadenshéhe) bzw. die auf vorsétzliches oder
grob fahrlissiges Verhalten der Veranstalter oder Betreuer zuriickzufithren sind. (Text ident iibernommen aus: Landesjugendreferat OO; Ferienzeit - Spielzeit)

www.helpfau-uttendorf.at
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Einsitze und Ubungen

Zur Einsatzvorbereitung wurden be-
reits zahlreiche Ubungen und Schu-
lungen abgehalten, unter anderem
auch ein Schadstoffaustritt im ASZ.
Dieses Wissen wurde heuer bereits
bei 22 Einsdtzen auf die Probe ge-
stellt. Das Einsatzspektrum umfass-
te Freimachen von Verkehrswegen,
Verkehrsunfille, Brand KFZ, Entste-
hungsbrand in einer Scheune, und
viele mehr.

Besuch der Krabbelstube

Was Hénschen nicht lernt - lernt
Hans nimmer mehr. Das dachten
sich 20 Kinder der Krabbelstube und
verbrachten einen halben Tag bei
der Feuerwehr. Dabei wurden alle
Gerétschaften und Fahrzeuge erkun-
det und eine anspruchsvolle Ubung
auf der Bewerbsbahn durchgefiihrt.

FF UTTENDOIRF

[ FRU7 7ETL0RF

Nach diesem anstrengenden Vor-
mittag war ein geruhsamer Mittags-
schlaf sicher.

Erfolgreicher Start
in die Bewerbssaison

Mit einem ersten und dritten Platz
in der Bezirksliga konnte die Jugend
nahtlos an die vorige Saison an-

schliefien. Die Aktivgruppe erbrach-
te solide Leistungen in der jeweils
1. Liga.

150-Jahrfeier des 00-Landes-
feuerwehrverbands in Linz

Am ersten Maiwochenende fan-
den in Linz die Feierlichkeiten zum

150-jahrigen Jubildum des OO. Lan-
desfeuerwehrverbandes statt. Eine
Abordnung der Jugend nahm am
Freitagnachmittag an der grofien
Parade vor der Landesregierung an
der Promenade teil. Fiir die Segnung
der Verbandsfahne am drauf folgen-
den Samstag im Stiftshof St. Florian

www.helpfau-uttendorf.at
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bei Linz nahm eine Abordnung mit
Fahne teil. Umrahmt von 129 Fah-
nenabordnungen wurde die neue
Verbandsfahne geweiht.

Hervorragende Leistungen
bei Einzelbewerben

Stefanie Berer, Annika Starz und Her-
bert Wagner jun. legten Anfang April
die Priifung zum Jugendfeuerwehr-
leistungsabzeichen in Gold mit Er-
folg ab. Dies ist die hochste Stufe der
Jugendlaufbahn und eine hervorra-
gende Basis fiir den Aktivdienst.

Am 10. Mai stellten sich Patrick Hes-
senberger, Rafael Gamperer und
Wolfgang Kirchgasser nach mehrwo-
chiger Vorbereitung der Priifung zum
Funkleistungsabzeichen in Bronze.
Alle drei bestanden die Priifung er-
folgreich und durften das begehrte
Abzeichen vom Landesfeuerwehr-
kommandanten entgegen nehmen.

Ein Tag bei der Feuerwehr

Am 10. August laden wir zum Utten-
dorfer Ferienprogramm unter dem
Motto ,ein Tag bei der Feuerwehr” ein.

Das Kommando der FF Uttendorf
gratuliert den erfolgreichen Kamera-
den/innen recht herzlich.

Allgemeine und tagesaktuelle In-

formationen finden Sie auch auf

unserer Homepage unter
www.ff-uttendorf.at

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
REITH

»,Brand Wohnhaus”

Die Friihjahrsiibung der Feuerweh-
ren Freihub, Uttendorf und Reith
stand unter dem Einsatzstichwort
,Brand Wohnhaus“ Die Annahme
war ein Brandausbruch in einem
Einfamilienhaus mit zwei vermiss-
ten Personen im verrauchten Wohn-
bereich. Durch das rasche Agieren
der Atemschutztrupps Uttendorf
und Reith wurden unmittelbar nach
Eintreffen der Einsatzkrifte die zwei
Personen gerettet. In der Zwischen-
zeit wurde von den Feuerwehren
die Loschwasserversorgung sicher-
gestellt, wodurch nach kurzer Zeit
»Brand aus” gegeben werden konnte.

Starke Leistung unserer
Feuerwehrjugend

Nach zeitintensiver Vorbereitung
auf den bevorstehenden Wissens-
test wurden zwei Abzeichen in
Bronze, vier Abzeichen in Silber und
zwei Abzeichen in der h6chsten Stu-
fe Gold errungen. Beim Wissenstest
wurde das Feuerwehrwissen jedes
einzelnen Mitgliedes unter ande-
rem in den Stationen Wasserfiih-
rende Armaturen, Vorbeugender

www.helpfau-uttendorf.at

Brandschutz, Seilknoten und Ers-
te Hilfe theoretisch sowie anhand
praktischer Ubungen gepriift.

Sensationeller Bewerbsauftakt

Mit gleich zwei Pokalen wurde un-
sere Jugendgruppe am ersten Be-
werb dieser Saison in Stallhofen fiir
ihre hervorragenden Leistungen
belohnt. Bei bestem Wetter und
Rahmenbedingungen konnten die
Jungs und Mddls ihr Kénnen unter
Beweis stellen und holten sich in der
Wertung Bronze-Liga-2 den 1. Platz
und in der Silber-Liga-2 den 4. Platz.

Wir laden zum Feuerwehrfest!

Nachdem im September dieses Jah-
res das neue Loschfahrzeug fiir kiinf-
tige Einsitze in Betrieb gestellt wird,
segnen wir das neue Einsatzfahrzeug
am 05. Oktober 2019 mit einem
Feuerwehrfest in Uttendorf. Tradi-
tionell findet am 06. Oktober der
Oktoberfest-Friihschoppen in der
Mehrzweckhalle statt. An diesen Ta-
gen steht das Loschfahrzeug fiir Inte-
ressierte zur Besichtigung bereit. Wir
freuen uns auf zahlreiches Kommen!

Du willst Teil unserer
Siegergruppe sein, deine
Freizeit mit Spiel und Spalt
verbringen und bist Gber 8
Jahre?

Dann wende dich an
unseren Jugendbetreuer

Andreas Hofmann
Tel. 0660 3105229
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Neue Stabfiihrer

Am 27. April haben zwei Musiker
aus unseren Reihen die Stabfiih-
rerpriifung mit Erfolg abgelegt. Wir
gratulieren Christoph Riefellner
und Michael Kogler recht herzlich
zu dieser Leistung!

.
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Musikerhochzeit

Am 08. Juni waren wir zur Hochzeit
unserer Posaunistin Sandra Au-
gustin und ihrem Christian Han-
gobl geladen. Gerne sind wir dieser
Einladung gefolgt und haben die
Hochzeit musikalisch umrahmt.

Im Rahmen des Musikfestes in Burgkirchen haben wir

uns der Marschwertung gestellt.

Diesmal mit unserem neuen Stabfiihrer Christoph Rie-

fellner.

Wir konnten in der Stufe D einen ,Sehr guten Erfolg”

erzielen.

Frithschoppen im Helpfauer Hof

Im Rahmen des ,Tag der offenen Tiir“ beim Helpfauer

Hof am 02. Juni durften wir mit dem Friihschoppen fiir

gute Stimmung sorgen.

Auf diesem Wege wiinschen wir
Sandra und Christian nochmals
»Alles Gute” fiir den gemeinsamen
Lebensweg.

Ferienprogramm

Auch wir beteiligen uns am dies-
jahrigen Kinderferienprogramm!
Wir laden alle Kinder am 23. Au-
gust ein, mit uns Instrumente zu
basteln, um anschliefSend gemein-
sam damit zu musizieren!

Kathrin Kronberger

AT

v‘_ 06 FAMILIENBUND

Karvieve mil Herz

Unsere modularen Ausbildungen im Herbst 2019

Ab September in Linz, Vécklabruck, Eferding:

www.helpfau-uttendorf.at

Das Erwachsenenbildungs-Qualitatssiegel des
Landes 00 erméglicht den Teilnehmern unserer
Ausbildungen Férderungen des Bildungskontos
von bis zu 30 % in Anspruch zu nehmen.

>> Spielgruppenleiterin/Helferin
> Tagesmutter & Helferin
>> Helferln/Padagogin zur Tagesmutter

Weitere Infos zu unseren Ausbildungen unter:

www.ooe.familienbund.at, 0732/60 30 60 12 oder
familienbundakademie@ooe.familienbund.at
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Landjugendfest Munder-
fing, 4. Mai 2019

Das erste Fest 2019 fand in Mun-
derfing statt, welche ihr 60-jdhriges
Bestehen feierten. Mit fast 20 Mit-
gliedern hief§ es um 16.30 Uhr auf
nach Munderfing. Aufgrund des
schlechten Wetters wurde der Fest-
akt in das Zelt gelegt. Es war ein
gelungenes, gut vorbereitetes Fest
und wir genossen ein paar gemein-
same Stunden.

Landjugendfest Lochen,
18. Mai 2019

Schon das nichste Fest stand be-
reits zwei Wochen nach Munder-
fing vor der Tiir und zwar feierte die
Landjugend Lochen ebenfalls ihr
60-jahriges Bestehen. Gemeinsam
mit der Musikkapelle Harmonie
Uttendorf machten wir uns auf den
Weg nach Lochen. Das Wetter lief3
uns dieses Mal nicht im Stich und
der Festakt wurde draufien vollzo-
gen. Wir gratulieren der Landju-
gend Lochen zu einem gelungenen
Fest.

Kochwettbewerb,
23.Mai 2019
In der Fachschule Mauerkirchen

fand auch heuer wieder der Koch-
wettbewerb statt. Das neue und

schwierige an diesen Wettbewerb
waren die fiinf Uberraschungs-
zutaten, mit denen eine Vorspei-
se gezaubert werden musste. Die
Hauptspeise war ein mediterranes
StrudelkérbchenunterRucolahaube.
Stefanie, Victoria und Thomas er-
reichten den 6. Platz.

Ferienaktion, 3. Aug. 2019

Auch wir wirken heuer wieder bei
der Ferienaktion mit. Am 03. Au-
gust freuen wir uns auf eine zahl-
reiche Teilnahme unter dem The-
ma ,Wasserspiele”.

Bierkistenlauf,
17. August 2019

Das erste Mal findet heuer der Bier-
kistenlauf statt. Um 15.00 Uhr freu-
en wir uns euch im Feuerwehrhaus
in Reith willkommen zu heifSen.
Ein Team besteht aus 4 Teilneh-
mern. Anmeldungen bitte bei Flo-
rian Forthuber unter der Telefon-
nummer 0650/2840747.

STOCK-CAR

mCLUB %Mﬂ 2

UTTENDORF

Start: 12.30 Uhr

www.mic-uttendorf.com

x Raiffeisenbank
Mattigtal

www.helpfau-uttendorf.at
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ROTES KREUZ OO | LANDESMUSIKSCHULE

Rund um die Uhr, sieben Tage die Woche
- die telefonische Gesundheitsberatung
»Wenn's weh tut! 1450 wird zum Weg-
weiser durch das Gesundheitssystem.
Nach dem Vorbild anderer Linder star-
tet mit 18. Mdirz auch in Oberdsterreich
dieser kostenlose Service.

Wenn mitten in der Nacht der Zahn
pocht, am Sonntag der Bauch krampft
oder am Feiertag ein Insektenstich an-
schwillt, dann wissen Betroffene oft
nicht was zu tun ist. Gesundheitliche
Probleme am Wochenende oder plotz-
lich auftretende Symptome verunsi-
chern. Betroffene Menschen wissen
oft nicht, an wen sie sich am besten
wenden, wie akut es ist oder ob sie sich
selbst helfen konnen. Dahingehend
kompetente Unterstiitzung anzubieten
ist das Ziel der Gesundheitsnummer. In
vielen Féllen kénnen Anrufer ihre Sym-
ptome selbst heilen - den Patientinnen
und Patienten werden dadurch unnétig
lange Wartezeiten in Notfallambulan-
zen erspart. ,Wenn’s weh tut! 1450“ hilft
aber gleichermafien dabei, gefahrliche
Symptome richtig zu interpretieren.

Gemeinsames Engagement fiir die Ge-
sundheit der Oberdsterreicher

Das Projekt wird als gemeinsame Auf-
gabe der Kooperationspartner Bund,
Land und Sozialversicherungstri-
ger, darunter die OOGKK, durchge-

Gesundheitsnummer 1450 startete Vollbetrieb

fithrt. Das O0. Rote Kreuz ist fiir den
Betrieb der Gesundheitsnummer 1450
verantwortlich. Die landesweit grofite
humanitdre Hilfsorganisation betreibt
auch den Rettungsnotruf 144 oder den
Hausérztlichen Notdienst (HAND) 141.
Alle diese Telefonnummern sind im
Leitstellensystem integriert. ,Deshalb
werden Anruferinnen und Anrufer, die
sich nicht sicher sind, welche Telefon-
nummer fiir ihr Anliegen die ,richtige”
ist, immer optimal betreut’; schlief3t 00.
Rotkreuz-Priasident Dr. Walter Aichin-
ger. Weitere Informationen zur Gesund-
heitsnummer 1450 unter www.1450.at

RUCKFRAGEHINWEIS:

Christian Hartl

Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband 00
Pressesprecher

T: +43 7327644 152

E: Christian.Hartl@o.roteskreuz.at

W: www.roteskreuz.at/ooe

Nach Vorbild anderer Bundeslinder wie Nieder-

asterreich, Wien oder Vorarlberg geben qualifi-
zierte Mitarbeiter auch in Oberdsterreich Gesund-
heitsauskiinfte via Telefon. Fotocredit: OORK

Wichtige Telefonnummern

144 |Notruf Wenn Menschen Hilfe in Notfédllen brauchen.

141 |Hausérztlicher Notdienst | Wenn Anrufer einen praktischen Arzt aufSer-
(HAND) halb der iiblichen Ordinationszeiten brauchen.

1450 |Gesundheitsnummer Wenn Anrufer Auskiinfte zu gesundheitlichen
,Wenn's weh tut 1450“ Problemen bauchen

Rotkreuz-Markt Mattighofen

Der Rotkreuz-Markt ermdglicht Per-
sonen mit geringem Einkommen eine
kostenglinstige  Einkaufsmoglichkeit.
Um dort einkaufen zu konnen bendtigt
man eine Einkaufskarte, die bei jedem
Wohnsitzgemeindeamt beantragt wer-
den kann. Die Ausstellung der Einkaufs-
karte erfolgt von der Stadtgemeinde
Mattighofen.

Fiir die Beantragung wird das monat-
liche Einkommen aller im Haushalt le-
benden Personen herangezogen. Nicht
zum Einkommen zdhlen Wohnbeihilfe,
Pflegegeld und die Familienbeihilfe.

Ab 01. Juli 2019 gelten neue Einkom-
mensgrenzen:

1 Personen-Haushalt

2 Personen-Haushalt

Fiir jedes im Haushalt lebende

€ 1.000,-
€ 1.500,-

unversorgte Kind €250,-
Fiir jedes im Haushalt lebende
versorgte Kind €400,-

Der Rotkreuz-Markt befindet sich in
5230 Mattighofen, Feldstrafie 34.

Offnungszeiten: Dienstag und Freitag
von 14:00-16:00 Uhr.

Ansprechpersonen: Herr Ing. Josef
Spiefiberger sowie Herr Georg Kaser;
Tel. 0664/82 34 327

www.helpfau-uttendorf.at

Liebe Uttendor-
Jerinnen und Ut-
tendorfer!

Ich unterrichte ¢
nun seit 2011 an g
der Landesmu- -
sikschule Brau-
nau und Mauerkirchen musikalische
Friiherziehung, Blockfléte und Kin-
dermusical.

[

MUSIK

SCHULEN

Ab kommenden Herbst mdochte
ich auch im Pfarrheim Utten-
dorf fiir alle interessierten Kinder
ab 4 Jahren Unterricht in musikali-
scher Fritherziehung anbieten!

Musikalische  Fritherziehung ist
2-jahrig aufgebaut und bereitet die
Kinder auf das Lernen eines Instru-
mentes ebenso vor, wie fiir einen Kin-
derchor oder fiir den Bereich Bewe-
gung und Tanz.

Ich freue mich, dass der Kurs tiber die
Volkshochschule OO bei uns in Ut-
tendorf angeboten werden kann!

Unterrichtstag ist Donnerstag Nach-
mittag: 15:00-15:50 Uhr (4-5 Jahrige,
1. Unterrichtsjahr) und 16:00-16:50
Uhr (5-6 Jahrige, 2. Unterrichtsjahr).
Beginn ist der 26.9.2019.

Néhere Details konnen dann dem
Herbstprogramm der Volkshochschule
entnommen werden: www.vhsooe.at
Anmeldungen bitte {iber die Volkshoch-
schule unter: mattighofen@vhsooe.at
oder Tel. 0676/84 55 00383 (Frau Ulrike
Stadler).

Als Dank, die Raumlichkeiten im Pfarr-
heim wieder niitzen zu diirfen, wird es
fir alle Kinder, die gerne mitmachen
ein ,Singen fiir die Kirche“ ehrenamt-
lich geben Und zwar an Freitagen (3 x
im Monat) von 16:30-17:30 Uhr im
Pfarrheim Uttendorf (ein genauer Ter-
minplan wird noch erstellt). Nahere
Infos dazu unter: 0664|73075210 oder
maria.frak@landesmusikschulen.at

Mit dem Ziel, dass auch die Sonntage
gelegentlich wieder musikalisch von
den Kindern mitgestaltet werden.

Ich freue mich auf euch! ©

Maria Frak

Musikschullehrerin, dipl. Musik-
und Bewegungserzieherin,
Kindergartenpdidagogin




BLUTSIPENDEAKTION

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe zum Menschen.

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fir OO I14dt Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION

der Marktgemeinde HELPFAU-UTTENDORF

Freitag, 2. August 2019, von 15:30-20:30 Uhr

Mehrzweckhalle
Informationen zur Blutspende

Blut spenden kénnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von 8 Wo-
chen. Der vor der Blutspende auszuflillende Gesundheitsfragebogen und das anschlieBende ver-
trauliche Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch
der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und lhren
Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. nach 5 Wochen per Post,
somit wird die Blutspende flr Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3—4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausrei-
chend Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende kdrperliche Anstrengungen vermeiden.

Sie durfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

e _Fieberblase” In den letzten 4 Wochen:

e offene Wunde, frische Verletzung ¢ Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt,

e akute Allergie Darminfektion bzw. Durchfall, etc.)

e Krankenstand und Kur ¢ Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
In den letzten 48 Stunden: Masern, Mumps, Rételn, BCG, etc.

e Einnahme von Antibiotika
In den letzten 2 Monaten:

e Zeckenbiss
In den letzten 4 Monaten:

¢ Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio,
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc.

¢ Unblutige zahnéarztliche Eingriffe e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen,
In den letzten 3 Tagen: Akupunktur auBerhalb der Arztpraxis,
¢ Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) Permanent Make up
In den letzten 7 Tagen: ¢ Magenspiegelung, Darmspiegelung
e Zahnsteinentfernung e Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnextraktion In den letzten 6 Monaten:
¢ Wurzelbehandlung ¢ Aufenthalt in Malariagebiete

Fir Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen
Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfliigung.
Weitere Blutspendetermine kénnen Sie in Tageszeitungen sowie im Internet
unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit lhrer Blutspende kénnen wir alle
OO Krankenhauser mit gentigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Spende Blut - Rette Leben!

www.helpfau-uttendorf.at
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CARITAS | KOBYV BEHINDERTENVERBAND

Nach einer Geburt, wenn ein Elternteil
erkrankt ist, eine Verdnderung des fa-
milidren Zusammenlebens bevorsteht
oder aus personlichen Griinden einfach
alles zu viel wird, dann kann das Famili-
enleben im Alltag {iberfordern.

In solchen Situationen springen die Fa-
milienhelferinnen der Caritas ein und
helfen bis wieder alles ruhiger ablduft
und die Krifte zuriickkehren.

Qualifizierte Mitarbeiterinnen kommen
ins Haus und unterstiitzen bei der Kin-
derbetreuung, bei der Sduglings- und
Kleinkinderpflege und bei der Haus-
haltstiihrung. Sie kommen zum Einsatz,
wenn Hilfe notig ist, um den Familien-
alltag aufrecht zu erhalten, unter ande-
rem auch wenn ein Krankenhausauf-
enthalt oder ein wichtiger Arztbesuch
notig ist bzw. wenn ein Kind erkrankt ist

und die be- , Maobile Familien-
rufstitigen | und Pflegedienste
Eltern kei- Caritas

nen Pflege-

urlaub in Anspruch nehmen kénnen.
Information:

Die Caritas bietet Mobile Familienhilfe
im Auftrag der Sozialhilfeverbédnde und
des Landes OO an. Der Kostenbeitrag
fiir die Familie ist sozial gestaffelt. Einen
Tarifkalkulator und nihere Infos finden
Sie auf www.mobiledienste.or.at

Fiir Mehrlingsgeburten stellt das Land
00 Wertgutscheine fiir Familienhilfe
zur Verfiigung - siehe https://www.land-
oberoesterreich.gv.at/170997.htm

Die Caritas-Familienhilfe fiir Thren Be-
zirk ist unter 07752/20810-10 oder
familiendienste ried@caritas-linz.at

erreichbar.

| Caritas

Oberdsterreich

Neu: Caritas-Servicestelle fiir
pflegende Angehorige in Ried
und Braunau

In Ried und Braunau bietet die Caritas ab sofort eine kostenlose
personliche Beratung fiir pflegende Angehorige an. Caritas-
Mitarbeiterin Christine Wally-Biebl (Bild) hilft Angehorigen, Unter-
stiitzung bei der Pflege zu finden und zeigt Wege auf, wie man trotz
der herausfordernden Situation die personlichen Kraftreserven
wieder auftanken kann. Termine nach telefonischer Vereinbarung

unter 0676 / 8776 2439.

www.helpfau-uttendorf.at

e

OO0, KOBV - Der Behindertemeerband

= Sozialministeriumservice

Machen Sie den Schritt

e

Behindertenberatung von
A-7Z fiir den Bezirk Braunau

Der O0. KOBV hilft seit seiner Griin-
dung im Jahr 1945 nicht nur behin-
derten Menschen, zu ihrem Recht
zu kommen, sondern auch ihre An-
spriiche nutzen zu konnen.

Auf Grund des grofSen Bedarfs nach
flichendeckender und biirgernaher
sozialrechtlicher Beratung bietet der
00. KOBV regelmifig Sprechtage in
allen oberosterreichischen Bezirks-
hauptstddten an.

Die Beratung umfasst simtliche Be-
hindertenangelegenheiten, vor al-
lem das Arbeits- und Sozialrecht.

Unser Ziel ist die berufliche Inte-
gration und soziale Absicherung
von Menschen mit Behinderung.

Die Zielgruppe sind Menschen mit
Behinderung im berufsfihigen
Alter (15-65 Jahre) und deren An-
gehorige.

Im personlichen Gesprich kann
gekldart werden, welche Anspriiche
und Begiinstigungen es bei vorhan-
denen Einschriankungen gibt bzw.
geben konnte.

Zumeist herrscht Unsicherheit bei
den Themen Behindertenpass, Park-
ausweis, Invaliditdtspension, Pfle-

gegeld, Kiindigungsschutz und den
zahlreichen Steuerbegiinstigungen.

Beratungstermine, die in der Ar-
beiterkammer Braunau stattfinden,
konnen unter der Telefonnummer
0732/656361 vereinbart werden.




IMKERVEREIN / GESUNDE GEMEINDE UTTENDOIRF

Jahreshauptversammlung und hohe Auszeichnung

Am 27. April hielt der Imkerverein im
Gasthaus Helpfauer Hof seine Jahres-
hauptversammlung ab. Neben einem
interessanten Vortrag von Wander-
lehrer Stefan Pommer zum Thema
»Spurenlesen am Bienenvolk” wurde
der Vorstand neu gewihlt. Obmann
Dr. Johann Puttinger wurde erneut in
seinem Amt bestdtigt. Weiters wur-
den Herta Baier (Obmann Stv.), Ka-
rin Mayer, MSc (Schriftfiihrer), Mar-
kus Haslinger (Schriftfithrer Stv. und
Homepage Beauftragter), Mag. Jo-
hann Neuldndtner (Kassier), Rosa Ké-
fer (Kassier-Stv. und Jugendreferent)
einstimmig gewdhlt.

Der Obmann zog ein Resiimee der
letzten 12 Monate und iiberreichte im
Namen des Osterreichischen Imker-

| o
bundes die Weippl-Medaille und die
dazugehorige Urkunde an Frau Herta
Baier. Dies wird fiir langjihrige treue
Mitgliedschaft und vorbildliche eh-
renamtliche Funktionarstétigkeit ver-
liehen.

%
Weiters wurde Herr Ferdinand Ger-
ner fiir 25 Jahre ununterbrochene
Mitgliedschaft geehrt.

Obmann Puttinger und Biirgermeister
Josef Leimer bedankten sich bei den
Beiden fiir die jahrelange vorbildhafte
Treue im Verein.

Weitere Informationen zum Verein gibt es auf der Homepage.

Superfood bezeichnet Lebensmit-
tel, die durch ihren hohen Gehalt an
Néhrstoffen (Ballaststoffe, Eiweif3,
Omega-3-Fettsduren, Vitamine, Mi-
neralstoffe, sekundare Pflanzenstof-
fe) unsere Gesundheit positiv beein-
flussen. Aber miissen es unbedingt
Chia-Samen, Acai- und Goji-Beeren
oder Algen aus fernen Landern sein?

Regionale Nihrstoffpakete sind
beispielsweise:

o Leinsamen, Kiirbiskerne, Son-
nenblumenkerne, Mandeln, Wal-
niisse

« Haferflocken, Buchweizen, Hirse

« Obst wie Weintrauben, Beeren,
Zwetschken, Marillen, Kirschen

¢ Gemiise wie Kohlgemdiise, Hiil-
senfriichte, Radieschen, Pasti-
naken, Topinambur, Tomaten,
Radicchio, Portulak, Spinat, Vo-
gerlsalat, Kren, Knoblauch

o Wildkrauter wie Birlauch, Lo-
wenzahn, Brennnessel

« Wildpflanzen wie Sanddorn, Ha-
gebutten, Holunderbeeren

¢ Gartenkrduter wie Oregano, Ba-
silikum, Petersilie, Rosmarin,
Schnittlauch, Kresse

Heimisches Superfood

o Gewiirze wie Ingwer, Zimt, Kur-
kuma

Als Ergdnzung zu einer gesunden Er-
ndhrung liefert Superfood ein zusétz-
liches Plus an Vitalstoffen, die dem
Korper besonders in stressigen Zeiten
gut tun und unser Immunsystem un-
terstiitzen.

Tipp fiir ein Powerfriihstiick
(1 Portion):

40 g Haferflocken

120 ml Milch

1 Prise gemahlene Vanille
1TL Leinsamen

Gewiirze wie Zimt, Kardamom, Leb-
kuchengewiirz oder Ingwer

Obst wie Erd-, Heidel-, Him-, Brom-
beeren, Ribisel, Marillen, Apfel, Birne

Topping-Variationen: Walniisse,
Sonnenblumenkerne, Hanfsamen,
Kokosflocken, Rosinen, Trocken-
friichte, Kakao-Nibs, Amaranth-,
Quinoapops, Minze oder Mandelmus

Zubereitung:

Haferflocken mit Milch, Gewlirzen
sowie Leinsamen in eine Schiissel
geben, verrithren und {iber Nacht
abgedecktin den Kiihlschrank stellen.

Gemeinde

Morgens Obst der Saison unterriih-
ren, Topping dariiber streuen und
gemeinsam mit einer Tasse Tee ge-
niefSen.

Tipp fiir einen roten
Linsenaufstrich (4 Portionen):

10 g Zwiebel

1 TL Olivendl

50 g rote Linsen

100 g Gemiisefond

1/2 Messerspitze Paprikapulver
1/2 Messerspitze Kurkuma

1/2 Messerspitze Curry

Salz, Pfeffer, Knoblauch,
Zitronensaft

Zubereitung:

Zwiebel in Olivenol anschwitzen,
Linsen und Gemiisefond dazuge-
ben, ca. 20 Minuten cremig weich
kochen und piirieren. Mit Paprika-
pulver, Kurkuma, Curry, Salz, Pfef-
fer, Knoblauch und Zitronensaft ab-
schmecken.

Sigrid Kastner

Didtologin der Abteilung
Gesundheit

www.helpfau-uttendorf.at
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SV UTTENDORF RAIFFEISEN | SCHUTZENVEREIN

Seit 1959 | 60 Jahre Sportverein Uttendorf

Heuer ist ein ganz besonderes Jahr fiir
unseren Verein. Unser SVU feiert 60-
jéhriges Jubildum, wir alle sind extrem
stolz darauf wie sich unser Verein seit
seiner Griindung im Jahr 1959 verdn-
dert hat und gewachsen ist.

Der SV Raiffeisen Uttendorf mochte
einfach nur Danke sagen an alle, die
uns die letzten 60 Jahre angefeuert, un-
terstiitzt und begleitet haben!

Natiirlich musste unser Jubildum auch
gefeiert werden und deshalb veranstal-
teten wir am Sonntag den 19.05. einen
Frithschoppen auf unserem wunder-
schonen Sportgeldnde. Diese ganz spe-
zielle Feier war fiir den SV Uttendorf ein
voller Erfolg, wir konnten alte Bekannte
wieder einmal zusammen fithren und
sehr vielen Besuchern unseren Verein

und die Emotionen, die dahinter ste-
cken, ndher bringen. Die Ehrung unse-
res Ehrenobmannes Martin Binder war
uns ebenfalls ein grofSes Anliegen und
hiermit wollen wir ihm noch einmal
Danke sagen.

Ein ganz besonderer Dank gilt unseren
Griindungsmitgliedern, all jenen, die
uns bei der Jubildumsfeier unterstiit-
zend zu Seite gestanden sind, unseren

Sponsoren, denjenigen, die unseren
Verein auch bei den schlechtesten Wet-
terbedingungen zu den Spielen beglei-
ten und natiirlich allen Mitgliedern des
SV Uttendorf.

Eine kleine Bitte hétten wir doch noch,
mit welcher wir uns an alle Eltern rich-
ten: Solltet ihr eine Abwechslung fiir
eure Kinder suchen (egal welchen Al-
ters) der Sportverein Uttendorf wiirde
sich freuen euch bei einem Schnupper-
training bei uns begriifen zu diirfen.
Hierfiir bitte ich euch, meldet euch
einfach kurz bei unserem Jugendleiter
Herrn Franz Schrattenecker unter der
Telefonnummer: 0664/8105269!

VIELEN LIEBEN DANK!

Schiitzenverein

Landesmeister 2019 Luftgewehr
Senioren 2+ : 00 Meister Sepp Pointner Senioren 3: 00 Meister Eder Franz sen.

Luftpistole Landesmeisterschaft 2019

Innviertler Bezirksmeister-
schaft 2019

Platzierungen der Uttendorfer Schiitzen

Name Klasse Bewerb Rang Luftplstole
Stark Michael Miénner LP1 2. Name Klasse Rang
Stark Alex Jugend 1 LP1 1. Stark Alexander |Jugend1 1.
Osterreichische Meisterschaft Luftpistole 2019 Stark Michael | Mdnner | 2.
Stark Michael Minner Auflage 2. Doda Nikolle Manner 4.
Stark Michael Mannschaft 00 Auflage Stark Christina | Frauen 5.
Stark Michael Mannschaft 00 LP5 3. Mannschaft Uttendorf1 | 4.
Luftgewehr
Zu den regelmifligen Vereinsabenden laden wir wieder herzlich ein: 8 -
. . .. Kuta Fabian Jugend 1 2.
Vereinsabend und allgemeines Training pendelin Sebastan |1 i1 0
- am Donnerstag wird ab 20:00 Uhr bei uns trainiert! ence n' .e astiah | ugen :
Fiir die Jugend - am Donnerstag ab 18:00 Uhr Jugendtraining Kuta Philipp Jugend 2 2
. . . Staudinger Eric | Madnner 2
Ansprechpartner beim Schiitzenverein: Friess Franz T 3
Oberschiitzenmeister Franz Friess  Schiitzenmeister Luftpistole Eder Franzjun. |Seniorenl | 1.
Tel.: 0650 59 53 561 - E-Mail: mebus@aon.at ~ Michael Stark -
. . Tel.: 0650 88 49 102 - E-Mail: mhub@gmx.at Eder Franzsen. | Senioren3 | 1
Schiitzenmeister Luftgewehr Franz Poi t | Sen
Eder jun. ORG Jugendtrainer Franz Eder sen. ointner Jose enioren3 | 2
Tel.: 0664 39 43 736 - E-Mail: freder@amag.at ~ Tel.: 0660 80 81 944, E-Mail: franz_eder@aon.at Mannschaft Uttendorf1 | 2

www.helpfau-uttendorf.at
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TERMINKALENDER | JUGEND-SERVICE

Uhrzeit Ort Veranstalter Veranstaltung
JULI
Sonntag, 14.07.2019 | 12:30 Uhr | Ziegeleigeldnde MIC Uttendorf | Stock-Car-Rennen
Donnerstag, ) . Braugasthof
18.07.2019 19:00 Uhr | Braugasthof Vitzthum Vitzthum Jazz-Abend
Sonntag, 21.07.2019 | 12:30 Uhr | Ziegeleigeldnde MIC-Uttendorf | Ersatztermin Stock-Car-Rennen
Sonntag, 28.07.2019 | 10:00 Uy | 2€im Bubestinger, FF-Freihub Frithschoppen
Sonnleiten
AUGUST
Freitag, 02.08.2019 15:30- Mehrzweckhalle Rotes Kreuz Blutspendeaktion
& D16 20:30 Uhr P
Samstag, 17.08.2019 | 15:00 Uhr | Feuerwehrhaus Reith | Landjugend Bierkistenlauf/Frithschoppen
Samstag/Sonntag, . .
24 und 25.08.2019 Pischelsdorf Festhalle | Pischelsdorf Messe - Gewerbeausstellung
. Abfahrt .

Freitag, 30.08.2019 Bauhof OAAB Uttendorf | Busfahrt nach Karpfham

16:30 Uhr

SEPTEMBER

Samstag, 07.09.2019 | 19:30 Uhr | Jagerkapelle Jagerschaft Jagermesse

09:00- .
Samstag, 14.09.2019 11:00 Uhr Mehrzweckhalle EKIZ Kinderwarenbasar
Montag, 16.09.2019 | 19:30 Uhr | Sitzungssaal Marktgemeinde | Gemeinderatssitzung

09:00 Uhr | Abmarsch Marktkirche
Sonntag, 22.09.2019 09:30 Uhr | Pfarrkirche Helpfau Pfarre Uttendorf | Erntedankfest
Samstag, 28.09.2019 | 03:45 Uhr | omarsch Pfarre Uttendorf | FuRwallfahrt Altstting

Schlosskirche

Sonntag, 29.09.2019 | 09:00 Uhr | St. Florian Kirche Pfarre Uttendorf | Erntedankfest

Zivildienst oder Bundesheer?

Mitte September ist es wieder so-
weit: Die jungen Ménner des Ge-
burtsjahrganges 2001 aus dem Be-
zirk Braunau miissen zur Stellung.

Fiir viele steht auch knapp vor die-
sem wichtigen Termin die Entschei-
dung zwischen Bundesheer und
dem Wehrersatzdienst - dem soge-
nannten Zivildienst - noch nicht fest.
»Gerade vor den Stellungsterminen
haufen sich die Anfragen rund um
dieses Thema", weif3 Brigitte Groder
vom JugendService Braunau.

Wie bald muss ich mich bei einer

Zivildiensteinrichtung  anmelden,
kann ich mir iiberhaupt eine Ein-

Infonachmittag am 12. September im JugendService Braunau

richtung aussuchen? Was gibt es bei
einem Auslandszivildienst zu beden-
ken? Was mach ich genau beim Bun-
desheer, wie viel Geld bekomme ich
etc.?

Oft liegen falsche Meinungen vor und
herrscht Informationsmangel. Um

mJuuend%wice

Die Jugendinfo des Landes 00

diesen zu beheben, konnen Inter-
essierte am 12. September von 16-
18 Uhr im JugendService Braunau,
Salzburger Vorstadt 13, ihre Fragen
zu diesem Thema direkt an den Ex-
perten des Landes OO, Herrn Peter
Peraus, stellen. Eine Anmeldung ist
dazu nicht notwendig!

Falls keine Moglichkeit besteht per-
sonlich vorbeizukommen, konnen
die Fragen auch telefonisch unter
07722/222 33, oder per Email an
jugendservice-braunau@ooe.gv.at
gestellt werden. Das JugendService
Braunau freut sich auf zahlreiche
Anfragen!
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